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e CAMERO

Reserva de La Biosfera

Te encuentras en el corazon de la Reserva de La Biosfera de los Valles del
Leza, Jubera, Cidacos y Alhama. EI Consejo Internacional del Programa
Hombre y Biosfera (MaB) de la UNESCO declar¢ estos Valles Reserva de
la Biosfera, el 9 de julio de 2003.

La Reserva se encuentra en el limite sur oriental de La Rioja y ocupa casi
un 24% del total regional (116.669 hectareas).

Hay que disfrutar de la naturaleza teniendo en cuenta que es el hogar
de los animales y fuente de sustento de muchas personas. Debemos
cuidarlo, pues supone vida y disfrute de las generaciones venideras.
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ATENCION AL PUBLICO
Tel.: 941 439 007

(de 9:00 a 14:00 h.)

C/ Juan Esteban Elias, n° 1.
Soto en Cameros. La Rioja.

"‘ Gobierno

. R . LARIOJA,

2==£ de La Rioja RESERVA
DE LA BIOSFERA

— Turismo, Medio Ambiente
AR ASSINT D BP0 W CAMEROSE y Politica Territorial
(R

www.sotoencameros.org
www.sotoencameros.com

Distancias kilométricas desde otras capitales:

Madrid 336 Km.  Barcelona 468 Km.
Bilbao 152 Km.  Zaragoza 172 Km.
Pamplona 88 Km.  Burgos 115 Km.
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Itinerario
Sendero

RUTA DEL CANON DEL RiO LEZA
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Corrales de Playerne: 6

Sima del Chorron. 5 /‘\/\ n

Icnitas
Penalamora
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Datos de interés Perfil de la etapa

Nuestra Sefiora Icnitas Icnitas Sima  Corralesde  Tejera  Fuente  Corral de
Lugar de salida v llegada: del Cortijo  (825m.) Pefialamora (850m.)  Playerne (890 m.) (1.000m.) Zorraquin
g y 9 (750 m.) 875m.) (855m.) (1.100 m.)

Soto en Cameros
Recorrido: 9,4 Km.
Tiempo: 4 h.

Altura maxima: 1.165 m.
Altura minima: 749 m.
Dificultad: media

Epoca: todo el aio

350m. 700 m. 2,4 Km. 4,5Km. 4,8Km. 52Km. 62Km. 6,5Km.

Situacion Geograéfica Salida Soto en Cameros Llegada Soto en Cameros

. . Senalizacion basica
Provincia: La Rioja

Comarca: Camero Viejo Continuidad de sendero

Poblaciones:
Cambio brusco de direccion
Soto en Cameros

Trevijano

Cambio de direccion

Luezas
. Direccion equivocada
Treguajantes

DESCRIPCION DEL ITINERARIO

El sendero se sittia en el interior de la Reserva de la Biosfera,
en su zona del rio Leza. Comenzamos la ruta en la plaza de
Soto. Desde alli nos dirigimos a la parte alta del pueblo, donde
se encuentra la Ermita de Nuestra Sefiora del Cortijo. Detrds
de la ermita veremos una Serie de pajares y tras cruzar varias
gras de trilla tomamos el camino de la Dehesa. Caminando
entre las terrazas que un dia fueron campos de cultivo y de
sustento de nuestros antepasados llegamos a dos zonas con
lenitas o huellas de dinosaurio, la primera a 20 min. del inicio
y la segunda a 50 min. Este dltimo yacimiento, en el Solano
de Penialamora, se sitta en un excelente mirador desde donde
podemos contemplar el caidn fluvial mas espectacular de La
Rioja, fruto de la erosion del rio Leza Sobre las rocas calizas.
El recorrido gana espectacularidad en otorio gracias a los arces
que marcan ambos lados del camino. Dejando las huellas de
Perialamora, seguimos por el camino y a 570 pasos de distancia
podremos aesviarnos por una senada a la izquieraa y acceder
en un recorrido de unos 20 min. a la Sima del Chorron, ésta
se sittia no muy lejos del corral de Pladortes. Para verla por
dentro hace falta material de espeleologia y experiencia. Una
Vez visitaoa volveremos sobre nuestros pasos y recorreremos
de vuelta el sendero que nos llevo alli pasando por encima de
los corrales de Pladortes, para llegar de nuevo al antiguo camino
real. Dejando a un lado el carion continuamos en direccion Este.
Entre quejigos y enebros llegamos, sin dejar el sendero, a las
eras de trilla de los corrales de Playerne.

Frente a este lugar podemos ver las ruinas de Villanueva de
San Prudencio. Adentrados en el quejigar comenzamos a
perder altura hasta llegar al cauce del arroyo para remontarlo
despugs hasta que nos encontramos con los restos de un horno
Tejera, lugar donde antiguamente se fabricaban las tejas para
Soto a base de barro cocido. Comienza aqui la parte mas dura
del paseo, ascendemos en direccion Suroeste hasta salir del
robledal. Ya en el pastizal, tenemos una fuente de agua potable,
agua que se conauce desde Fuente Robleda y que manard
segun la época del afio. Vemos al fondo el collado donde se
encuentran los corrales de Zorraquin, alli el ganado sestea y
pasa la noche, podemos observar las ruinas de los antiguos
corrales y una magnifica vista de tierras cameranas y sorianas.
Comenzamos ahora el descenso en paralelo y por encima del
Barranco de los Aidos, por el antiguo camino de Soto a Jubera,
camino que aun conserva tramos empedrados y por el que
iremos a parar de nuevo a Soto, donde podremos relajarmos
y descansar.



